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Âge de l’élève
de 12 à 17 ans

Nombre de cours
40 cours

Vocabulaire acquis
3000 mots

Durée
120 minutes par semaine 
pendant 2 ans

Description et Objectifs

Ce programme s’adresse aux adolescents de 12 à 17 ans 
qui ont suivi le programme Teen Choices ainsi qu’aux 
élèves pouvant justifier du niveau B1 écrit et parlé du 
Cadre Européen Commun de Référence (sur présentation 
d’un Diplôme Cambridge ou par un placement test).
Le programme Teen Express est basé sur 4 histoires 
entremêlées dont les élèves découvrent des épisodes tout 
au long de l’année. Comme dans tous les programmes 
Helen Doron English, la musique y tient un rôle central. 
Les adolescents étudient 8 chansons pop-rock originales. 
Chaque unité comprend deux épisodes à écouter tous 
les jours et à lire en classe, l’analyse d’une chanson, une 
compréhension écrite, une compréhension orale et la 
rédaction d’un essai à partir d’un mind-map que les élèves 
construisent en cours. 
Les adolescents apprennent à réfléchir, à ouvrir leur esprit 
et à développer leurs idées en anglais. 

Ils travaillent les techniques de compréhension écrite et 
de rédaction d’essais correspondant au niveau B1+ du 
Cadre Commun Européen de Référence de l’enseignement 
de l’anglais.

Les pistes audios sont disponibles en téléchargement et en streaming

Teen Express (B1+)�
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